Schoolstraat 7, 3945 Ham www.de-7sprong.be

\l ENé?& Maandelijkse uitgave door De Zevensprong
@& :

5

/o

Maandthema:

% N i e u Ws b r i ef Ik ben bijzonder!

Axendier: pauw

> oo ® = w® -
Basisschool Oostham September 2009 TS s et e
(bijzijn) aanbieden

We staan te

Het schoolteam Wenst 1eder klnd 1edere ouder (grootouder ) een heel boelend leerrljk en
supertof schooljaar toe. We staan allemaal klaar om er met veel enthousiasme aan te beginnen.

De groep van onze
gemachtigde opzichters
wordt uitgebreid met een
extra hulp: Jef Vangeel.

M Maurice, Michel,

- Robert, Carlo, Nard
_ en Jef wensen

« iedereen een
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Terug aan de start 1
Ouderraad nieuws 1
Mexicaanse griep 2
Nieuwsbrief digitaal 2 OUderraad

We kiezen voor kleur! 3

Deze maand is er geen vergadering van de ouderraad voorzien. Op de
Geboorte—overlijden 3 | oudercontacten zal wel meer info gegeven worden over de werking en de

activiteiten van de ouderraad.
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mededelingen 4 @ Eerste vergadering: woensdag 7 oktober 2009
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Maatregelen tegen de Mexicaanse griep

Het is natuurlijk niet zo aangenaam om onze eerste
nieuwsbrief van het schooljaar te beginnen met een dergelijk
onderwerp, maar toch willen we iedereen op de hoogte
brengen van wat we samen kunnen doen om een grotere
ongerustheid te beperken en tegelijk goed voorbereid te zijn
op een eventuele uitbreiding van deze griep.

Afgelopen maanden kreeg u via de pers heel wat nieuws
over de nieuwe variant op het griepvirus:

de A/HINT griep, ondertussen beter gekend als
‘Mexicaanse’ griep.

Hoe verloopt de besmetting via het A/HIN1 griepvirus?
De ziekte wordt vooral via de lucht overgebracht.
Speekseldruppeltjes die bij hoesten of niezen vrijkomen,
verplaatsen zich en kunnen zo - via de ademhaling - een
andere persoon rechtstrecks besmetten. Via de lucht komen
de virussen ook terecht op allerlei voorwerpen. Raakt
iemand een “besmet” voorwerp aan en daarna zijn ogen,
neus of mond, dan is dit voldoende om besmet te geraken.
Maar ook de handen kunnen het virus overdragen: men
schermt bij het hoesten de mond af met de hand, er komen
daardoor druppeltjes op de hand, via wat die hand daarna
aanraakt kan de besmetting zich verspreiden.

Wat kunnen wij op school en u thuis doen om zoveel

mogelijk te voorkomen dat het griepvirus zich verder kan

verspreiden?

Het is belangrijk dat elk van ons daar zijn of haar

verantwoordelijkheid in neemt en rekening houdt met wat

hierna als preventieve maatregelen wordt opgesomd. Ook op

onze school is het belangrijk dat het griepvirus zoveel

mogelijk wordt tegengegaan. Om een besmetting te

voorkomen zijn een goede hand- en nieshygiéne het

allerbelangrijkst:

e na een toiletbezoek en minstens voor iedere maaltijd de
handen grondig wassen met water en zeep;

e propere handdoeken zijn in de klas en op de toiletten

De nieuwsbrief gaat digitaal

beschikbaar. Ze worden elke dag ververst.

o de nagels kort knippen en regelmatig schoonmaken;

e de neus snuiten in papieren zakdoeken en die onmiddellijk
weggooien;

e de mond en neus bedekken bij het niezen.

Op school zullen we aandacht besteden aan de hygiénische
voorzorgsmaatregelen, maar ook thuis is het van belang op dit
alles goed te letten.

Wannneer is de kans groot dat uw kind besmet is en wat doet u
dan?

Indien uw kind in de loop van de volgende dagen of maanden de
volgende symptomen vertoont:

- een (plotse) koortsopstoot met een temperatuur van boven de
38°C,

- spierpijn of gewrichtspijn,

- ademhalingssymptomen zoals hoesten of een lopende neus

- keelpijn

En mogelijk ook deze (bijkomende) symptomen:

- hoofdpijn,

- rillingen,

- vermoeidheid,

- overgeven of diarree (niet typisch voor griep, maar wel gemeld
in sommige recente gevallen van besmetting).

dan vragen wij u om het thuis te houden en zo vlug mogelijk uw
huisarts op huisbezoek te vragen. Een snelle tussenkomst van de
huisarts bespoedigt het genezingsproces.

Net zoals voor andere afwezigheden wegens ziekte wordt de
afwezigheid omwille van de ‘Mexicaanse’ griep gestaafd met
een doktersattest dat aan de school wordt bezorgd.

De school voorziet ook maatregelen voor het opvangen van
afwezigheden wegens ziekte van leerkrachten.

Meer info op de website www.ond.vlaanderen.be/griep

Elke maand trachten we ouders op de hoogte te houden van wat er zoal opschool gebeurt. De gezinsoudsten
krijgen een gedrukte nieuwsbrief + maandkalender mee. Deze brief is ook te lezen op onze website. Om onze
drukwerkkosten wat te verminderen, doen we het volgende voorstel.

Op vraag kan de gedrukte nieuwsbrief (+ maandkalender) nog meegegeven worden. Een tweede mogelijkheid
is dat op uw vraag de nieuwsbrief + maandkalender per email wordt verstuurd. Een derde optie is natuurlijk
de website. U hebt de keuze! Vul snel het onderstaand strookje in en geef het mee met je (oudste) kind naar
school.

< nieuwsbrief digitaal

Ons gezin (NAAM) c..vvvieeiiinieieereiarosneesarossssssssosssssssscnnss (klas van gezinsoudste)
wenst graag de nieuwsbrief + de maandkalender elke maand
(het gewenste aanstippen)

O gedrukt te ontvangen via ons oudste kind
O per mail toegestuurd te krijgen op volgend emailadres: ........cccoeviiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniennes
O telezen via de website en we hoeven geen gedrukt of gemaild exemplaar



http://www.ond.vlaanderen.be/griep
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School in beeld

Meer foto’s van de klassen en de eerste schooldag
vind je op onze website: www.de-7sprong.be

Geboren

Xarissa, zusje van Kyana Biscop (K5)
llan, broertje van Romy Stas (K4)

Onze leerlingen wisten niet wat ze
zagen!

Tien klassen werden tijdens de vakantie
in een fris kleurig kleedje gestoken.

! Onze klusjesmannen Luc en Jos namen

de drie eerste kleuterklassen en de klas
van 3b voor hun rekening en de schilder
Alex nam school 2 onder handen. Ook
de schrijnwerker Jan had in school 2
heel wat werk met nieuwe kasten en
nieuwe kapstokbakken.

Daarnaast hebben verschillende
leerkrachten de handen uit de mouwen
gestoken voor een ’final touch’.

Het resultaat mag er zijn. Kinderen en
leerkrachten zijn superenthousiast over
hun nieuwe werkomgeving en staan te
popelen om er opnieuw aan te beginnen.
Juf Karin (K1) en juf Gerda (3b) hebben
dit heel goed verwoord in de
’Middagpost’ van woensdag 26/08 op
radio 2.

Klik op de link om dit interview nog
eens te beluisteren.



http://internetradio.vrt.be/radiospeler/v2_prod/wmp.html?qsbrand=22&qsODfile=/internetradio_master/productiesysteem2/programma_od/21_23_mp_090826ham.xml
http://internetradio.vrt.be/radiospeler/v2_prod/wmp.html?qsbrand=22&qsODfile=/internetradio_master/productiesysteem2/programma_od/21_23_mp_090826ham.xml
http://www.de-7sprong.be
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studietoelagen aanvragen. Je krijgt hierover
meer info op het eerste oudercontact (zie data
op de kalender)

Je kan ook al gaan kijken op
www.studietoelagen.be.

Inderdaad! Ook dit schooljaar kan je terurg

Om de goede werking van onze school te garanderen
vragen wij aan de ouders informatie die op school
bewaard wordt. Deze gegevens worden uiteraard
alleen gebruikt voor pedagogische doeleinden en
elke ouder kan deze gegevens nakijken en eventueel
wijzigingen laten aanbrengen.

Regelmatig worden ook foto’s genomen van
schoolse activiteiten. Een groot aantal van deze
foto’s kunnen door de ouders, vrienden en kennissen
bekeken worden op onze website: www.de-
7sprong.be . Zo kunnen ze zich een beeld vormen
van de verschillende evenementen en eventueel
foto’s downloaden voor eigen collectie.

Ouders hebben natuurlijk het recht te eisen dat een
foto van hun kind NIET op internet verschijnt.
Gelieve dit dan wel te laten weten aan de
leerkracht of aan de directeur.

Je hebt misschien al gehoord dat onze
school vorig schooljaar het 3e moslogo be-
haald heeft. Dit logo is niet zo gemakke-
lijk te behalen en het is dan voor ons een
hele opsteker om dit toch in ons bezit te
hebben.

We zetten dus onze MOSwerking op
school met volle inzet verder!

Voor het volgende initiatief vragen we de
steun van alle ouders.

We proberen het afval op school te beper-
ken. Je weet wel dat we als school geen
gratis vuilzakken Krijgen voor de restaf-
val.

Vandaar volgende vraag:

Als je kind een koek meebrengt naar de
school, laat het inpakpapiertje dan thuis
en stop de koek in een (leuke) koekjes-
doos.

Dankzij jullie medewerking kunnen we

het afval op school verminderen. Bedankt
voor je moeite!

belangrijfke

Herfstvakantie ma. 2/11/09 - zo. 8/11/09
Kerstvakantie ma. 21/12/09 - zo. 3/01/10
Krokusvakantie ma. 15/02/10 - zo. 21/02/10
Paasvakantie ma. 5/04/10 - zo. 18/04/10

ma. 5/10/09 en ma. 25/01/10

lokale vrije dagen
vr. 23/10/09 en wo. 17/03/10

studiedagen
(vrijaf voor leerlingen)

andere vrije dagen:

O.H.Hemelvaart do.13/05/10
Brugdag vr. 14/05/10
Pinkstermaandag ma. 24/05/10
Feesten:

Schooltornooi zo. 24/01/10
Schoolfeest za. 29/05/10
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